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På veg til 
ny tjeneste
Familien Namsvatn  reiste på ettersommeren til 
Mongolia som våre utsendinger  og  familien 
Jonasmo kom tilbake  til Norge etter tre års 
tjeneste i samme land. Hva venter dem?  

Side 44 og 45

NYE LEDERE PÅ PLASS

Sigfred Kiplesund (bildet) 
tok 1. september over som 
regionleder etter Atle 
Ølstørn, og Håvard Frafjord 
er på plass som ungleder. 

SIDE 43
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Det er september – og ny ak-
tivitet i våre misjonsfellesskap 
etter sommerferien. 

Selv tenker jeg med stor 
glede tilbake på regionkonferan-
sen vi hadde på Val skoler i juni. 
Der fikk vi høre god forkynnelse 
og drøfte retningen for arbeidet 
videre. Generalsekretær Gunnar 
Bråthen og leder av hovedstyret 
Knut Espeland gledet oss med 
sin tilstedeværelse. For min egen 
del var det første gang jeg traff 
Gunnar Braathen, og det var en 
veldig fin opplevelse. Val skolers 
lokaler og omgivelser er jo helt 
topp for et slikt arrangement!

MISJONÆRINNVIELSE
Men det som gjorde sterkest 
inntrykk på både meg, og jeg vil 
tro de fleste andre deltakerne 
på regionkonferansen, var nok 
misjonærinnvielsen av familien 
Namsvatn. Bjørg Marit, Jostein, 
Malene, Sina, Olea Kristine og 
Snø Adeleine har nå reist til 
Khovd i Mongolia. Å se familien 
sammen knele og bli bedt for 
var en veldig sterk opplevelse!

Familien ba misjonsfolket om 
forbønn. Be om Guds ledelse på 
feltet, frimodighet, motivasjon 
og at familielivet må fungere 
godt der de nå skal bo og jobbe.

MEDARRANGØR
Neste sommer er vi i vår region 
medarrangører for general-
forsamlingen som avholdes i 
Stavanger 8.–13. juli. Selv har 
jeg hatt gleden av å sitte i en 
komite som har vært med og 
bestemme tema for samlingen, 
foreslå talere og å sette noen 
mål for hva vi ønsker å opp-
nå med GF 25. Mange av dere 
kommer til å bli spurt om å 
hjelpe til, og jeg håper vår re-
gion kan stille sterkt på GF. På 
grunn av dette blir regionårs-
møtet neste år et dagsarrange-

ment lørdag 24. mai på Rødde 
folkehøgskole.

NYE LEDERE
Regionleder Atle Ølstørn sa i 
fjor høst at han ville gå av med 
pensjon ved fylte 67 år i vår. 
Jeg takket Atle på regionårs-
møtet, men vil igjen si takk for 
den store arbeidsinnsatsen og 
engasjementet Atle har bidratt 
med, for den omsorg og klok-
skap han har vist overfor både 
ansatte og frivillige – og for 
hans strategiske tenkning. 

Inn kom Sigfred Kiplesund
som ny regionleder, med 
misjonærbakgrunn fra 
Vest-Afrika – og som ny ung
leder kom Håvard Frafjord, rett 
fra studier. Ta dem med på deres 
bønnelister, og ta godt imot dem 
på besøk i misjonsfellesskap! 

NY TILSYNSLINJE 
På generalforsamlingen i 2022 
og på årets regionårsmøte ble 
det vedtatt en ny tilsynslinje, 
der regionleder og to valg-
te menn fra neste sommer 
skal utøve et åndelig tilsyn i 
regionen, samt delta i det nye 
rådsmøtet. Vær med og be om 
at dette blir en god ordning. 
Årets rådsmøte i oktober blir 
derfor det siste etter den gam-
le ordningen.

«Han har frelst oss og kalt oss 
med et hellig kall, ikke på grunn 
av våre gjerninger, men etter sin 
egen vilje og nåde (1 Tim 1, 9)

Det som gjorde ster-
kest inntrykk på meg på 
regionkonferansen var 
misjonærinnvielsen av 
familien Namsvatn.

Kommentar:
Jan Petter Opedal
Regionstyreleder, Misjonssambandet Midt-Norge

Store hendinger

Ved utgangen av juli er totale ga-
ver nesten 4,5 millioner. Det er 89 
000 bedre enn i fjor, men 100 000 
under budsjettet per 31. juli. 
TEKST: IRENE SANDBERG SÆTHER

Gaver fra misjonsfellesskapene viser en liten 
økning i forhold til i 
or, mens fast givertjenes-
te viser en liten nedgang. Kollektene på årets 
regionkonferanse ble kr 107 270, det høyeste 
siden 2017, og de utgjorde et verdifullt bidrag i 
gaveinntektene.

STØTT JULEMESSENE
Vi har tro på gode julemesser også i år og ønsker 
hver komite og arrangementssted lykke til og 
Guds velsignelse over planlegging og gjennom-
føring. Vær med og støtt julemessene! Se mer 
info på side 47.  

EN NY HØST
Det er alltid spennende å starte på en ny høst. 
Hvilke gleder og utfordringer vil vi møte? Vil vi 
nå gavemålet vårt, slik at vi forsvarer forpliktel-
sene vi har påtatt oss ved å innvie utsendinger 
og ansatte nye medarbeidere? 

Takk for din støtte til dette verdifulle arbei-
det også i høst! 

Takk for 
stø�en

SØVASSLI ER OFFENTLIG 
GODKJENT SOM LEIRSKOLE
Søvassli Fjellsenter ble i år godkjent som 
medlem i Norsk Leirskoleforbund og er der-
med en del av det offentlige leirskoletilbudet. 
Karen Munthe-Hasselø er ansatt i Orkland 
kommune som leirskolelærer på Søvassli 
Fjellsenter.

Utsyn_Midt-Norge_09-2024_region.indd   42 10.09.2024   10:03



Utsyn 9  2024 43

Midt-Norge

Utsyn 9 2024 43

HJERTELIG TAKK, 
ATLE!
Atle Ølstørn har vært an-
satt som regionleder i 
Midt-Norge siden 1.1.2021. 
Han har lagt ned et stort 
arbeid i regionen og brukt 
mye tid på kontakt med 
og besøk hos de ulike 
misjonsfellesskapene, i 
tillegg til personalansvar 
og -omsorg for regionens 
ansatte. Han har det siste 
året også vært fungerende 
ungleder, da unglederstil-
lingen har vært ubesatt. 
Når Atle starter pensjo-
nisttilværelsen 30.9., har 
han vært ansatt i Misjons-
sambandet i 23 år, de fl es-
te årene som utsending i 
Bolivia og Peru. 

Atle uttrykker takk-
nemlighet for årene han 
har tjent i Midt-Norge og 
trekker særlig fram det å 
få være med og ansette 
og istandsette nye ansat-
te som verdifullt. Rekrut-
tering av pastor til NLM 
Stjørdal forsamling var en 
av Atles første oppgaver 
som regionleder, og en av 
de siste oppgavene var å 
innsette pastor i Levanger 
misjonsforsamling. Videre 
er han glad for at regionen 
har arbeidet fram en hand-
lingsplan som gir retning i 
arbeidet, for konstruktivt 
samarbeid med region-
styret, ansatte og de ulike 
misjonsfellesskapene.

Atle forteller at han ser fram til å bli 
pensjonist og å kunne bruke mer tid 
sammen med familien sin og være mer 
i marka, på 
 ellet og på hytta i Oppdal.  

Vi retter en stor takk til Atle for den 
formidable innsatsen han har gjort 

som regionleder og ønsker 
Guds velsignelse over pen-
sjonistlivet!

VELKOMMEN 
SIGFRED OG HÅVARD! 
Sigfred Kiplesund (59 år) 
startet som regionleder i 
Midt-Norge 1. september. 
Han kom da fra stilling 
som utsending i Vest-Afri-
ka for Misjonssambandet. 
Sigfred kjenner en god 
del av regionens arbeid 
fra før, ettersom han har 
reist noe som forkynner i 
Midt-Norge, bor på Stjørdal 
og er med i NLM Stjørdal 
forsamling. Sigfred gle-
der seg til å bli godt kjent 
med både de ansatte og 
misjonsvennene rundt 
omkring i regionen. (Se 
også intervju med Sigfred 
i Utsyn nr. 2/2024)

Håvard Fra
 ord (23 år) har 
vært regionens ungleder 
siden 12. august. Han er 
en blid, naturinteressert 
rogalending som i som-
mer avsluttet en bachel-
or i naturforvaltning på 
Steinkjer. Han kan derfor 
navnet på et utallig antall 
planter og fugler. 

Håvard er godt i gang 
med jobben som ungle-
der og sier han gleder 
seg til dette året. Håvard 
skal også følge et sam-
lingsbasert studie innen 
naturoppsyn i tillegg til å 

være ungleder. Håvard fortsetter stu-
diene på heltid fra høsten 2025, men vi 
er veldig takknemlig for at han i tillegg 
valgte å få et års erfaring som ungleder 
i Midt-Norge! (Se også intervju med Hå-
vard i Utsyn nr. 5/2024)

Takk og velkommen PERSONALNYTT
u Lisa Obrestad har i ett år hatt 20 prosent 
stilling som administrasjonskonsulent ung og 
ivaretatt noen av oppgavene til ungleder, ho-
vedsaklig saksbehandling til regionens barne- 
og ungdomsråd.

u Eivind Hugdal Sakseide avsluttet i som-
mer som pastor i Betania misjonsforsamling i 
Trondheim. Det siste året har han hatt delvis 
pappapermisjon med lille Eva. Etter å ha vært 
pastor i tre og et halvt år, ser Eivind fram til 
nye oppgaver som oversetter/tekster for TVL. 

u Emelie Heggdal (26 år) startet 
1. august som 50 prosent bar-
ne- og ungdomsarbeider i ettårig 
vikariat for Knut Ole Østertun 
som er delvis sykemeldt.  Emelie 
er fra Finland og er utdannet som 
formgiver i innredningsarkitektur. 
Hun har bodd i Norge i tre år og vært både elev 
og ansatt ved Fjellheim bibelskole. Emelie er 
gift med Martin Heggdal fra Namsos og fl yt-
tet til Trondheim i sommer. Emelie vil besøke 
barne- og ungdomslag i hele regionen, og være 
med på leirer.  

u Kristine Oklevik er ansatt i 20 prosent mid-
lertidig stilling som barne- og ungdomsarbeider 
i regionen. Hun har de siste to årene vært bar-
ne- og ungdomsarbeider i Levanger misjonsfor-
samling.

u Hanna Samdal (23 år) startet 1. 
september i en ettårig 20 prosent 
prosjektstilling som forsamlings-
arbeider med diakonalt ansvar i 
Nardo Misjonsforsamling. I jobben 
skal hun ha særlig ansvar for å 
besøke eldre i forsamlingen. 
Hanna ble ferdig utdannet sykepleier i år og 
jobber også på St. Olavs hospital.

u Joachim Hodne har avsluttet sin mastergrad 
og arbeider fra 1. august i 100 prosent stilling i 
regionen. Han er 60 prosent som pastor i NLM 
Stjørdal forsamling og 40 prosent som pastor i 
Levanger misjonsforsamling.

u Johannes Selstø fortsetter i 13 prosent 
stilling som forkynner i Betania misjonsforsam-
ling ut 2024, da stillingen som forsamlingsleder 
står ubesatt. 

u Mathias Eftevand har dette arbeidsåret 
foreldrepermisjon i sin 20 prosent stilling som 
forsamlingsleder i Namsos. 

u Øyvind Rott vikarierer som forsamlingsleder 
i Namsos misjonsforsamling fram til sommeren 
2025.

I høst har Misjonssambandet Midt-Norge fått ny regionleder 
og ungleder. I tillegg er det fl ere endringer i medarbeider-
fellesskapet. Hjertelig takk for innsatsen til hver enkelt som 
slutter, og hjertelig velkommen til dem som er nyansatt!
TEKST: IRENE SANDBERG SÆTHER

Atle Ølstørn

Håvard Frafjord

Sigfred Kiplesund

Utsyn_Midt-Norge_09-2024_region.indd   43 10.09.2024   10:03



44 Utsyn 9 2024

Midt-Norge

44 Utsyn 9 2024

Mongolia har på mange måter 
fått en spesiell plass hos 
Misjonssambandet i Region 
Midt-Norge, og gjennom 
årenes løp har det vært mange 
utsendinger med bånd til 
regionen i det vidstrakte landet 
som ligger inneklemt mellom 
stormaktene Kina og Russland. 
TEKST: HANS EDVARD THYVE

I år returnerte en familie, og en reiste ut. 
Familien Jonasmo kom tilbake til Trønde-
lag etter tre år i Mongolia. Samtidig reiste 
familien Namsvatn ut til sin første periode 
i høst, etter å ha blitt innviet på regionkon-
feransen i juni. 

MINORITETSGRUPPE
Som nylig hjemvendt har Rita Jonasmo flere 
refleksjoner rundt arbeidet de har stått i. 

Hun trekker blant annet fram arbeidet blant 
en muslimsk minoritetsgruppe hvor de har 
hatt bibelgrupper for familier. 

– Dette er et arbeid som foregår litt i det 
stille, fordi konsekvensene for de lokale kan 
være store. Men likevel kommer noen til tro, 
forteller hun. 

Videre forteller hun om en familie som 
hadde hørt om Jesus og fått dåpsopplæring, 
og i 
or døpte de alle barna sine.

– Nå har en av de eldste jentene, som 
er fra ei muslimsk folkegruppe, startet ei 
ungdomsgruppe. Det er ikke lett, men hun 
har hjertet i brann for Jesus, beskriver Rita 
Jonasmo.

GRANDHAGEN AKTIVITETSPARK 
I Mongolia er det ikke lov å evangelisere, men 
oppbyggingen av Grandhagen aktivitetspark 
har gitt muligheter. 

– Tusenvis av barn kommer innom par-
ken, og der kan de boltre seg i trygge om-

givelser sommer som vinter, gjerne med 
lovsanger som ljomer rundt dem, forteller 
Rita Jonasmo. 

SÅDDE EN TANKE
Det var et sommerstevne i 2023 hvor nettopp 
familien Jonasmo informerte om og ba for 
arbeidet i Mongolia, som sådde tanken om 
misjonærtjeneste i familien Namsvatn. 

– Vi valgte å la prosessen lede oss, ved å 
ta kontakt og sende inn søknader, og se om 
noe hindret oss på veien. Det kom aldri noen 
«hump» som var store nok til å velte oss av 
veien, forteller Jostein Namsvatn. 

SKAL BO I KHOVD
Familien på seks skal bo i byen Khovd, der 
hovedkontoret til Misjonssambandet i Mon-
golia ligger. Jostein skal være stedlig repre-
sentant, mens Bjørg Marit skal arbeide på 
den norske skolen. 
– Vi håper og tror vi kan gjøre en forskjell 

Fra kall til handling
Familien Jonasmo kom hjem fra Mongolia i sommer og har bosatt seg i Namsos.                                                              Foto: privat
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blant nådde og unådde i Mongolia. Gud kan 
bruke alle, selv om vi akkurat nå føler oss 
hjelpeløse og ute av stand til å gjøre nytte av 
oss. Vi har tillit til at Gud ser det store bildet, 
forteller den nyankomne misjonæren. 

FAMILIEN ER EN STYRKE
Jonasmo forteller at de har hatt gode år i 
Mongolia, og at livet der har gitt dem mer 
tid sammen som familie enn i Norge. Det 
perspektivet bringer Bjørg Marit og Jostein 
Namsvatn og barna også med seg.

– Når vi reiser sammen som familie, tror 
vi det først og fremst er en styrke for oss, 
og kan knytte oss tettere sammen gjennom 
gode og dårlige opplevelser, forteller fam-
liefaren. 

– Vi er også takknemlige for å være ut-
sendt av en stor misjonsflokk som vi vet ber 
og tenker på oss. Det gir oss ro og trygghet, 
avslutter Jostein Namsvatn fra Khovd.

Fra kall til handling
Alle barna i familien Namsvatn sammen med de to ettåringene - i Ulaanbaatar.                                                                                               Foto: privat  

Misjonssambandet har startet et tiårig prosjekt: Grandhagen aktivitetspark for barn og ungdom. Nå er 
deti parker både i Khovd og Ulgii. Prosjektet er oppkalt etter en av Misjonssambandets tidligere gene-
ralsekretærer, Egil Grandhagen

Foto: Øyvind Ganesh Eknes
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I fjor haust vart Kristina 
Gilje tilsett i ei 20 prosent 
prosjektstilling som barne- og 
ungdomsarbeidar i Betania 
Misjonsforsamling i Trondheim. 
Kristina studerer i tillegg på 
tredje året som barnehagelærar. 
Kristina gifta seg i sommer med 
Peter Elias og heitar no Kristina 
Hoddevik.  
TEKST: LISA OBRESTAD 

Kristina fortel at vegen inn i stillinga starta 
allereie då ho studerte  Praktisk teologi og 
ledelse på NLA i Bergen. Der fekk ho vite at 
det skulle lysast ut ei barne- og ungdomsar-
beidarstilling i Betania i Trondheim. Men 
Trondheim var ikkje ein del av planen til 
Kristina, ho hadde alltid sett føre seg å stu-
dere og etablere seg i Bergen saman med 
både familie og venar. Då ektefellen føreslo 
å reise til Trondheim beskriv Kristina reak-
sjonen sin slik: 

– Eg kjente med ei gong at: Ja, det kan me 
jo. Og det sjokkerte meg. Eg følte at det var 
rett, sjølv om det ikkje var planen. Me kjen-
te at det var der Gud ville ha oss. Eg hadde 
bedd sidan Bildøy bibelskole at Gud måtte 
bruke meg der han ville ha meg, der han 
trengte meg.

Kristina fortel vidare korleis fleire ting la 
seg til rette for å flytte. Trondheim var den 
rette staden for ho og Peter Elias, det var der 
Gud ville bruke dei no. 

ARBEIDSOPPGÅVER
Kristina har kartlagt, planlagt og utvikla ein 
trusopplæringsplan, og jobbar med å spisse 

den endå meir til arbeidet i Betania. 
– I Betania er det mest små ungar, men 

det er viktig at me også har ein god plan for 
når desse vert ungdommar og konfirmantar.

Vidare fortel ho at stillinga sine arbeids-
oppgåver er dynamiske og vert utforma i 
samarbeid med leiinga i Betania. I haust vil 
Kristina, i tillegg til å utvikle prosjektet, ha 
praktiske oppgåver knytt til barnearbeidet i 
Betania og det gler ho seg til. Kristina lyser 
opp då ho pratar om alle dei herlege små på 
søndagsgudstenestane.

FAVORITT BIBELVERS
– Kan du dele eit vers med oss som les Utsyn?

– Det kan eg! Eg vil fortelje om mitt favo-
ritt bibelvers, og korleis det vart akkurat det.

Som 11-12 åring fekk Kristina o¥e spørs-
målet om kva hennar favorittvers var, men 
ho hadde ikkje noko svar. Ein dag sat ho på 
senga på rommet sitt heime på Gilja og bad: 

«Jesus, vis meg mitt bibelvers». Etter bøna 
lukka ho auga, opna Bibelen på ein tilfeldig 
stad og sette ned fingeren. Litt skeptisk opna 
ho auga att og leste verset ho hadde peikt ut: 
«Men han vart såra for våre brot, knust for 
våre synder. Stra¦a låg på han, vi fekk fred 
ved hans sår vart vi lækte» (Jes 53, 5)

– KNALLFINT
– Det er grunnen til at eg vil vere ein kristen, 
Jesus han tok all mi skyld på seg, for å frelse 
meg til fellesskap med Gud. Etter den gongen 
har eg alltid bare svart at mitt favorittvers 
frå Bibelen er Jes 53, 5. Eg har kjent meir og 
meir at det verset er så viktig, og eigentleg 
er heile det kapittelet der knallfint.

BØNNEEMNE

u Be for ungane i Betania. 

u Be for den nye generasjonen som 
veks opp i forsamlinga vår. 

u Be om at me som vaksne i forsam-
linga klarar å ta vare på dei, at me kan 
vere gode førebilete og vise dei kven 
Jesus er. 

Kristina Hoddevik er tilsett i ei prosjektstil-
ling som barne- og ungdomsarbeidar i Betania 
Misjonsforsamling i Trondheim.

– Eg brenn for at dei yngre 
skal verte kjente med Jesus 
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Arrangementskalender 2023

Klipp ut og heng på oppslagstavlen

REGIONSTYRET 
Etter valget på regionårsmø-
te 8. juni består regionstyret 
av: Martin Heggdal, Eli Skei 
Kvakland, Jan Petter Opedal, 
Kjersti Hindrum Stavran, 
Bjørn Olav Sørhus, Sigurd 
Veie (1.vara) og Tove Hodne 
Hyldmo (2. vara). Regionsty-
ret har konstituert seg med 
Jan Petter Opedal som leder 
og Kjersti Hindrum Stavran 
som nestleder.

BARNE- OG UNG-
DOMSRÅDET (BUR)
Etter valget på regionårs-
møte består BUR av: Kaleb 
Abraham, Kristian Augland, 
Ragnhild Brennsæter, Grethe 
Elisabeth Gjøra, Elisabeth 
Elvrum Iversen og Johannes 
Brennsæter (1. vara). BUR 
konstituerer seg på første 
møte i høst.

Husk regionstyret og BUR 
i bønn!

Arrangementskalender

SEPTEMBER   
27.–29.9.  Aktivitetsleir 5.–7. kl.   Val skoler
27.–29.9.  Vi over 60    Laberget

OKTOBER   
4.–6.10.  UNG-leir 8. kl.–3. vgs  Søvassli

NOVEMBER   
1.–3.11.  Mannshelg    Laberget
22.–24.11  Gamingleir (sammen med Laget)
     8. kl.–3. vgs  Rødde folkehøgskole
22.–24.11  Aktivitetsleir 2.–4. kl.   Søvassli
29.11.–1.12. Juleverksted 5.–7. kl.   Laberget

DESEMBER   
6.–8.12.  Juleverksted 2.–4. kl.   Laberget

JANUAR 25   
25.1.  Inspirasjonsdag for ledere i forsamlinger Stjørdal
   

Vi tar forbehold om mulige endringer. Følg med på www.nlm.no/leirmidt-norge

Julemesser Misjonssambandet Midt-Norge 2024
   
Årets julemesser kan bli gode høydepunkt i en mørk november! Følg med på nettsidene/facebook til 
de lokale stedene for mer info, og besøk gjerne flere julemesser!     
     

DATO STED   ANDAKT  INFO PÅ NETTSIDE OG FACEBOOK (FB)

06. nov. Thyve bedehus, Oppdal    FB: Thyve bedehus

09. nov. Sistranda bedehus, Frøya Kristine Oklevik  nlm.no/midt-norge

09. nov. Å misjonshus, Åfjord  Sigfred Kiplesund misjonisentrum.no – FB: Misjon i Sentrum

09. nov. Melhus bedehus  Åshild Sørhus  kirken.no/melhusbedehus – FB: Julemessa på Melhus Bedehus

15.–16. nov. Fannrem menighetshus Mette Goa Hugdal FB: NLM Julemesse Orkdal
      og Åshild Hugdal  
16. nov. Stjørdal bedehus  Joachim Hodne  nlmstjordal.no – FB: Julemesse NLM Stjørdal

22. nov. Kyrksæterøra misjonshus Knut Ole Østertun nlm.no/midt-norge

23. nov. Hitra misjons- og nærmiljøsenter    FB: Hitra Misjons- og Nærmiljøsenter

23. nov. Misjonssenteret i Namsos Sigfred Kiplesund namsos-misjonsforsamling.no – FB: Namsos Misjonsforsamling

23. nov. Betania, Trondheim  Harald Tjervåg  betania-trondheim.no – FB: Betania Trondheim NLM
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